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Attitudes of Kuwaiti Young Adults toward Marriage and 

Divorce: 

A Comparative Study between Young Adults from Intact and 

Divorced Families 



 الأبناء مواقف على الإجتماعٌة الوالدٌن حالة تأثٌر الدراسة هذه تبحث

والطلاق الزواج تجاه البالغٌن  
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Comparison amount of literature on 
the impact of divorce on young 

adults 

  الشباب على الطلاق تأثٌر حول أجرٌت التً الدراسات لكمٌة مقارنة



INTRODUCTION 



• The impact of parental divorce on children was reported to be 

associated with a stressful experience for children at any age. 

 

 

 

 

 

 

• العمرٌة الفئات مختلف فً الأطفال على عمٌق تأثٌر الوالدٌن لطلاق إن . 



•  Parental divorce was reported to be the most stressful event that 

children experience in their lives. 

 

 

 

 

• حٌاتهم طوال الأطفال بها ٌمر مرهقة تجربة أكثر الوالدٌن طلاق ٌعتبر  



• Children of divorced families are at an increased risk of social 

and psychological problems which may continue into their adult 

life. 

 

 

 

 

•  مشاكل فً وقوعهم احتمالٌة ذلك وٌصحب الوالدٌن بطلاق كبٌرا تأثٌرا الأطفال ٌتأثر

الزمن مرور مع تمتد وقد ونفسٌة اجتماعٌة  



30% 

70% 

In Kuwait, 30% of all first marriages end in divorce . 



• In Kuwait alone 30% of all first marriages end in divorce.  

 

• 45% of all Kuwaiti children under the age of eighteen live in a 

single-parent divorced home. 

 

• 40% of children in the United States will experience parental 

divorce by the age of sixteen.  



Significance of the Study 



• 1- There exist no previous empirical studies comparing young 

adults from intact and divorced families in the Gulf region, nor in 

Arab countries in the Middle East 

 

 

•  الخلٌج دول فً للوالدٌن الاجتماعٌة الحالة مع بالمقارنة الشباب سلوك بحثت دراسة توجد لا

الأوسط الشرق ومنطقة .  



• 2- No study has examined how parents’ marital status may 

influence the children’s attitudes toward marriage and 

divorce. 

 

 

 الشباب مواقف على تؤثر للوالدٌن الاجتماعٌة الحالة كانت إذا ما بحثت دراسة توجد لا

  والطلاق الزواج نحو البالغٌن



• 3- It is essential to understand attitudes toward marriage and 

divorce because they serve as key mechanisms for predicting 

actual marital behaviour  

 

•  السلوك تنبؤ عملٌة تخدم قدم لأنها والطلاق الزواج تجاه الشباب مواقف فهم الضروري من

 .الزواجً



Purpose of the study 



• The goal of the study is to assess the impact of parental divorce 

on the attitudes of college students toward marriage and divorce 

in Kuwaiti society 

 

 

•  نحو الجامعات طلاب اتجاهات على الوالدٌن طلاق أثر تقٌٌم هو الدراسة هذه من الهدف

الكوٌتً المجتمع فً والطلاق الزواج . 



Research Questions 

1. Are there differences in the attitudes toward marriage among 

young adults of divorced and intact families? 

 

2. Are there differences in the attitudes toward divorce among 

young adults of divorced and intact families? 

 

3. Are there gender differences in the attitudes toward marriage 

among male and female young adults of divorced and intact 

families? 

 

4. Are there gender differences in the attitudes toward divorce 

among young male and female adults of divorced and intact 

families? 



Students from intact families Students from divorced families 

 181 (27.4%) participants 

males 33.7% 

females 66.3% 



87% 

6% 
7% 

Mother Fathers Relatives

Divorced sample 



Results 



Attitudes Toward Marriage and Divorce 

• Young adults whose “parents divorced” have less positive 

attitudes toward marriage than those individuals from intact 

marriages. 



Attitudes Toward Marriage and Divorce 

• Young adults whose parents were “divorced” carry more 

positive attitudes toward divorce compared with individuals 

from “ intact “ marriages. 



Intact Families Divorced Families 

Marriage 

More Less

Divorce 

Less More



Gender Differences 



Gender difference of young adults attitude toward 

Marriage  

• Among those with “ divorced parents “ , males had significantly 

more positive attitudes toward marriage compared with female 

young adults. 



• Among those whose parents were “ still married “, the attitudes 

toward marriage of females were significantly more positive 

than males. 



Intact Families Divorced Families 

Marriage 



Female young adults whose “ parents divorced “ had significantly 

more positive attitudes toward divorce than did those male 

individuals who came from divorced parents. 

 

 

Gender difference of young adults attitude toward 

Divorce  



Males from “ intact parents “ showed more liberal attitudes 

toward divorce than female young adults from intact parents. 



Intact Families Divorced Families 



The findings of this current study are consistent with other studies 

which found that males and females from divorced families 

possess more negative attitudes toward marriage than do young 

adults from married families.  

 العائلات من والإناث الذكور أن وجدت والتً الأخرى الدراسات مع تتفق الدراسة هذه نتائج

المطلقة غٌر العائلات مع بالمقارنة الزواج تجاه سلبٌة مواقف لدٌها المطلقة . 



However, our findings contradict in some few studies, which found that 

females had more positive attitudes toward marriage than did males, 

regardless of their family type. 

 لدٌهن الإناث أن تشٌر التً الدراسات بعض مع جزئٌا تتعارض إلٌها توصلنا التً النتائج ،ذلك ومع 

الاجتماعٌة الوالدٌن حالة عن النظر بغض ،الذكور مع بالمقارنة الزواج تجاه اٌجابٌة أكثر مواقف . 



البحث نتائج تفسٌر  



 سٌطرة تراجعت فقد ،للكوٌت العراقً الاحتلال وبعد أثناء هاما دورا الكوٌتٌة المرأة لعبت :أولا

أدوارها اختٌار فً حقها الكوٌتٌة المرأة استحقت وقد الذكور . 

 



 والإناث الذكور من كل أدوار على أثرت والاجتماعٌة والسٌاسٌة الاقتصادٌة التغٌرات عملٌة ،ثانٌا

وكمجموعات كأفراد . 

 

 دخل على تعتمد تعد لم فهً العمل؛ سوق فً أكثر الكوٌتٌة المرأة شاركت ،الأخٌرة الآونة فً

 فً الحكومة من المالً الدعم على ٌحصلن الكوٌت فً المطلقات النساء ،ذلك على وعلاوة .أزواجهن

ذلك فً الحكومٌة للمشاركة نظرا متزاٌدة الطلاق نسبة نرى ولذلك ،الطلاق حالة . 

 

 بالنسبة خصوصا ،للشباب بالنسبة مشكلة ٌمثل تعد لم الماضً فً بالطلاق المرتبطة العار وصمة 

مطلقة أسر خلفٌات من لأولئك . 



 قد أو ،واقعٌة وغٌر مثالٌة زوجٌة معتقدات بنشر تساهم قد والسٌنما التلفزٌون فً الكوٌتٌة الدراما ،ثالثا

الزوجٌة العلاقة تجاه المواقف تطوٌر دون تحول . 



 من ذلك ٌقلل قد الكوٌت فً الممتدة الأسرة من والمالً العاطفً الدعم أن من الرغم على ،رابعا

الأطفال على سلبا ٌؤثر قد أٌضا لكنه الطلاق تأثٌر  ونضال الوالدٌن طلاق ،ذلك إلى وبالإضافة .

الكوٌتٌٌن الأطفال على كبٌرة نفسٌة سلبٌة آثار لها ٌكون الكوٌتٌة المحاكم فً الأبناء حضانة . 



 لكنهم الأبوٌن انفصال وقت مبكر سن فً كانوا الدراسة هذه عٌنة معظم أن من الرغم على ،خامسا

والنفسٌة الاجتماعٌة تنمٌتهم على تأثٌر لها ٌكون قد والتً ،والدٌهم بٌن الصراع شهدوا  



Recommendations 



First, serious effort needs to be made to raise awareness of the 

impact of parental divorce on the family as a whole and children in 

particular. 



Second, a national campaign needs to be launched to raise public 

awareness. 



Thank you 


