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1- رسالة المدير التنفیذي
لمعھد الدوحة الدولي

للأسرة، الدكتورة شريفة
نعمان العمادي

القراّء الأعزاء،

للتحولات الديموغرافیة أثر كبیر على حركة النمو السكاني
في اي مجتمعات كانت، لیسنحب معه ھذا التحولّ
بطبیعة الى حال الأسر، وتحت كنفه تنضوي موضوعات
واشكالیة ھائلة، من محددات الخصوبة الى تنمیة الطفولة
المبكرة الى التربیة والوالدية ومسوؤلیة الجنسین وصولاً
الى توارث الفقر بین الأجیال وعملیة الادامج الاجتماعي

للشباب.
لھذه السنة خصوصیة معینّة مع وصول عدد سكان العالم
الى 8 ملیار نسمة، مسجّلاً بذلك رقماً قیاسیاً جديداً،
ومن المتوقع أن يصل إلى 9.8 ملیار في عام 2050 و11.2
في عام 2100، مما يضع العالم أمام تحديات جديةّ أھمھا

البیئة، الاستدامة الحضرية والعوامل المناخیة.

ولا يُخفى على أحد أن الزيادة السكانیة سلاح ذو حدّين، فھي تزيد من الطاقة الشبابیة في المجتمع لكنھا بالمقابل تصعّب
من التحديات التي تواجھھا الأسر من تأمین احتیاجات الیافعین والأطفال من طبابة وتعلیم والغذاء.

واعتماداً على الدراسة التي أجراھا معھد الدوحة الدولي للأسرة حول "المحددات الاجتماعیة للخصوبة في قطر"، تبینّ أن
معدل الخصوبة الكلیة للمرأة القطرية وفقاً لبیانات جھاز التخطیط والإحصاء خلال العقدين الأخیرين قد تراجع من 5.3 عام 1986
إلى 4.6 عام 1997، ثم إلى 2.9 عام 2017، وتم إرجاع مسببات ھذا الانخفاض الى عدة عوامل منھا ما ھي شخصیة وھیلیكة
تتعلق بانخفاض الزواج وارتفاع نسب الطلاق، ومنھا ما ھي اقتصادية وتعلیمیة وصحیة، وقد خرج المعھد وقتھا بعدة توصیات
تتعلق بضرورة وضع وتنفیذ سیاسات خاصة للمواءمة بین العمل والمسؤولیات الأسرية، بالاضافة لسیاسات متعلقة بتقديم نوع
من الدعم المادي يُخصصّ للزواج والإنجاب، والعمل على تعمیم الوعي والمعرفة بوسائل وآلیات رفع معدلات الخصوبة.
فالأشخاص الذين يعانون من الفقر المزمن يظلون فقراء لفترة طويلة من الزمن. ونتیجة لذلك، قد ينتقل الفقر من جیل إلى

جیل، مساھماً في سوء التغذية وعدم كفاية الرعاية الصحیة، والافتقار إلى الفرص
من جھة أخرى، تلعب أساسیات النمو العاطفي والفكري والاجتماعي والجسدي للأطفال التحدي الأكبر لدى أولیاء الأمور،
ومع التحديات الكبیرة التي أصبحت تواجه الأسر، أضحى نمو الأطفال وسلامتھم معرضان للخطر بسبب الفقر والمرض وسوء

التغذية والصراعات الأھلیة وانھیار الھیاكل التقلیدية في المجتمعات.
وفي سیاق آخر، أصحبت مبادرات برامج التربیة والوالدية غیر كافیة، على الرغم من الأھمیة الكبرى التي تلعبھا من تعزيز
تقنیات الانضباط الإيجابي، وتعلم مھارات نمو الطفل، وتعزيز التفاعلات الإيجابیة بین الوالدين والأطفال، وتحديد واستخدام
الخدمات والدعم المجتمعي. ومع الزيادة الكبیرة للسكان في العديد من دول العالم، أضحینا نسمع بمصطلح "الإدماج
الاجتماعي للشباب" وھو العملیة التي من خلالھا يحصل الشباب المعرضون لخطر الفقر والاستبعاد الاجتماعي على الفرصة
والموارد للمشاركة الكاملة في الحیاة الاقتصادية والاجتماعیة والثقافیة والتمتع بمستوى معیشي ورفاھیة. بالإضافة إلى ذلك،
يضمن الإدماج الاجتماعي للشباب مشاركة أكبر للفئات والأفراد الضعفاء في صنع القرار الذي يؤثر على حیاتھم، فضلاً عن
حصولھم على حقوقھم الأساسیة. بالمقلب الآخر، إن رعاية كبار السن وتقديم الرعاية اللازمة لھم ھي مسؤولیة كبیرة.
وعلى الرغم من كونھا تجربة مجزية، إلا أن تقديم الرعاية الأسرية يمكن أن يكون مھمة صعبة، وأحیاناً غیر شاكرة، ومكلفة.
ولھذا السبب، يعاني الأفراد المرضى والضعفاء والمعاقین وكذلك كبار السن عندما يكون مقدمو الرعاية الأسرية غیر صحیین
وغیر مدعومین. ھذه أھم المواضیع المؤثرة في خیوط مجتمعاتنا وغیرھا من المواضیع التي سیناقشھا المؤتمر الدولي لإحیاء

الذكرى الثلاثین للسنة الدولیة للأسرة الذي ينظمه معھد الدوحة الدولي للأسرة.سلوكیات وممارسات الوالدين، الى تطوير
وفي سیاق آخر، ھناك ارتباط وثیق بین الحروب والتغییرات الديموغرافیة، حیث تشیر إلى التغیرات في التركیبة السكانیة
للمجتمع، وتعكس تحولات في مستويات الولادة والوفاة، وكذلك في ھجرة السكان وتشتت الأسر وانتشار الفقر، والافتقار الى
الحد الأدنى من الرعاية والدعم الذي يجب ان يحظى به كبار السن والأطفال. من ھنا لا يمكننا انھاء رسالتنا الحاضرة إلا
بتوجیه رسالة حب وإجلال الى أھالي فلسطین وغزة في خضمّ التنكیل الذي يتعرضّون الیه، وإنّ معھد الدوحة الدولي للأسرة
يدين العدوان الغاشم القائم على الأسر في قطاع غزة ويُعرب عن حزنه البالغ لفقدان بعضھم الأب، أو الأم، أو الابن، أو الابنة،

أو جمیعَھم مرة واحدة، راجیاً من الله أن ينعموا في القريب العاجل بالأمن والسلام.

الدكتورة شريفة نعمان العمادي
رسالة المدير التنفیذي

الدوحة الدولي للأسرة،

 

2- دراسة الدولیة

كیف تؤثر قرارات الأسرة على توجھات السكان والاتجاھات الديموغرافیة؟
تھدف ھذه الدراسة التي أجرتھا جامعة كالیفورنیا في لوس أنجلوس، ونشرت في العام 2014، إلى استكشاف تأثیر قرارات
الأفراد المتعلقة بالإنجاب، والزواج، والشراكة، والتنقل الجغرافي، والسلوكیات المتعلقة بالصحة والعمر، على الاتجاھات

السكانیة الكبرى، والاختلاف في معدلات الخصوبة والوفیات والھجرة.
المزيد من المعلومات

أمھات بلا آباء: الفقر والأمومة الفردية في الصین
تسعى ھذه المقالة، التي نُشرت في عام 2020، إلى فھم أعمق للتحديات التي تواجھھا الأمھات العازبات في الصین. نظرًا
لأن غالبیة الأسر ذات العائل الوحید في البلاد تقودھا النساء، فقد أصبحت ھذه الفئة السكانیة واحدة من المجموعات سريعة
النمو التي تعاني من الفقر. ويسلط المقال الضوء على تأثیر الثقافة الأسرية الصینیة على نضال الأمھات العازبات ويدافع عن

أھمیة دمج النوع الاجتماعي ضمن سیاسات الأسرة وغیرھا من السیاسات الاجتماعیة ذات الصلة في الصین.

المزيد من المعلومات

العوامل المؤثرة في ارتفاع سن الزواج: التركیز على أھمیة السیاسات
الحكومیة

إن ارتفاع متوسط سن الزواج يؤثر على تأجیل تكوين الأسرة وانخفاض معدلات الخصوبة. تسلط نتائج ھذه الورقة البحثیة التي
تم إعدادھا في جامعة طھران في إيران، ونشرت في العام 2023 على العوامل الرئیسیة التي تؤثر على سن الزواج، مثل
تضاؤل المعتقدات الدينیة، وتمكین المرأة، وزيادة انتشار الصداقات بین الجنسین قبل الزواج، والمخاوف المتعلقة بتأمین السكن
المناسب. وتقترح الورقة برامج سیاسیة على المستوى الجزئي تھدف إلى تعزيز الموقف الإيجابي تجاه الزواج، إلى جانب

مبادرات الرعاية الاجتماعیة على المستوى الكلي التي تنفذھا الحكومات.

المزيد من المعلومات

فلسطین – أرض وشعب: الیوم الدولي للتضامن مع الشعب الفلسطیني
28 نوفمبر

أصبح الاحتفال السنوي بالیوم الدولي للتضامن مع الشعب الفلسطیني (يوم التضامن) تقلیدًا منذ عام 1978، حیث يتم
الاحتفال به في 29 نوفمبر لیتزامن مع الذكرى السنوية لاعتماد قرار الجمعیة العامة للأمم المتحدة بتقسیم فلسطین في عام
1947. وفي ھذا العام، قررت لجنة الأمم المتحدة المعنیة بممارسة الشعب الفلسطیني لحقوقه غیر القابلة للتصرف استضافة
اجتماعٍ خاص للاحتفال بھذه المناسبة في قاعة المجلس الاقتصادي والاجتماعي في مقر الأمم المتحدة في نیويورك.
بالتزامن مع ذلك، تم افتتاح معرض بعنوان "فلسطین – أرض وشعب" يوم 29 تشرين الثاني/نوفمبر في مقر الأمم المتحدة في
بھو الزوار، إحیاءً لذكرى النكبة الفلسطینیة. يضم المعرض صورًا ومقاطع فیديو وأعمالاً فنیة تصور مراحل مختلفة من الرحلة

الفلسطینیة قبل وأثناء وبعد النكبة.

المزيد من المعلومات

3- الدراسات الإقلیمیة

الزواج ودوره المزدوج في التأثیر على دينامیات الأسرة والنمو السكاني
في الدول العربیة

دارسة نُشرت في عام 2016 عن التغیرات السكانیة في أوروبا والشرق الأوسط وشمال أفريقیا. ويتناول الفصل المخصص
للدول العربیة على وجه التحديد، التأثیر المزدوج للتغیرات في معدلات الزواج. فمن ناحیة، تفتح ھذه التغیرات فرصًا جديدة
متنوعة للأفراد في المنطقة بسبب انخفاض عدد السكان؛ ومن ناحیة أخرى، تفرض تحديات جديدة، لأنھا تعمل على تسريع

انخفاض الخصوبة وتساھم في تباطؤ أسرع في النمو السكاني.

المزيد من المعلومات

ظاھرة زواج الأطفال بین اللاجئین السوريین في لبنان
ھدفت ھذه الدراسة، التي نُشرت في العام 2017، إلى جمع بیانات نوعیة حول العوامل المؤثرة التي تؤدي إلى زواج الأطفال
بین اللاجئین السوريین في مخیم المرج في وادي البقاع، لبنان. وكان الھدف ھو صیاغة توصیات للتخفیف من الأسباب
الجذرية لزواج الأطفال وتداعیاته، بناءً على نتائج البحث. تقترح الدراسة توصیات للتدخل، ولكن حتى تكون فعالة، ينبغي

تقديمھا عملیاً في وقت واحد ومع مراعاة حساسیة المجتمع والثقافة.

المزيد من المعلومات

4-الأخبار المحلیة

زواج الأقارب في قطر: ما مدى تأثیره على انتشار الأمراض الوراثیة؟
تبحث ھذه الدراسة في مدى انتشار مفھوم زواج الأقارب بین السكان القطريین، نظرًا لارتفاع معدلات أمراض الدم الوراثیة
الناتجة عن زواج الأقارب في المجتمع العربي. وبلغت نسبة انتشار زواج الأقارب 62.6%، و81.7% يتزوجون من أبناء العمومة.
وقد أظھرت الدراسة أن الذين عبروا بإيجابیة عن موضوع زواج الأقارب ھم الأكبر سنًا، ومتزوجین، وذوي تعلیم منخفض
ومستويات دخل مرتفع، ويفتقرون إلى الوعي ببعض الحالات الوراثیة، ومتزوجون من أحد الأقارب. وتؤكد النتائج على الحاجة

إلى حملات مجتمعیة توعوية حول ھذه القضیة وتأثیرھا المحتمل.

المزيد من المعلومات

المجلس الأعلى للقضاء في قطر يخصص دائرة مختصة بالعنف الأسري
خصص المجلس الأعلى للقضاء دائرة للنظر في جرائم العنف الأسري، في ظل حرص المجلس على إنشاء دوائر متخصصة
في أنواع معینة من الجرائم، حیث تعد دائرة العنف الأسري في المحكمة الجنائیة الابتدائیة من أوائل الدوائر المتخصصة على
مستوى المنطقة، فھي دائرة جنائیة تختص فقط في نظر الجُنَح التي تقع في نطاق أفراد الأسرة الصغیرة، وھو ما يعكس

حرص المجلس على ھذه اللبنة الأولى للمجتمع.

المزيد من المعلومات

5-أخبار معھد الدوحة الدولي للأسرة

نظمّ معھد الدوحة الدولي للأسرة بالتعاون مع الوفد الدائم لدولة قطر لدى
الأمم المتحدة في جنیف، ووزارة التنمیة الاجتماعیة والاسرة حدث جانبي

في جنیف.

تم تنظیم حدث جانبي رفیع المستوى بعنوان "حماية الأسر في سیاق الاحتفال
بالذكرى الخامسة والسبعین للإعلان العالمي لحقوق الإنسان: من النصوص إلى
العمل"، بالتعاون بین كل من معھد الدوحة الدولي للأسرة، الوفد الدائم لدولة قطر
لدى الأمم المتحدة في جنیف، و وزارة التنمیة الاجتماعیة والاسرة. جاء ھذا الحدث

احتفالاً بالذكرى 75 للإعلان العالمي لحقوق الإنسان.

المزيد من المعلومات

نظمّ معھد الدوحة الدولي للأسرة، بالتعاون مع كلیة الدراسات الإسلامیة
في جامعة حمد بن خلیفة منتدى تحت عنوان "الأسرة والقیم في عالم

متغیرّ"، بحضور خبراء وأكاديمیین وباحثین وصناع السیاسات، ومؤسسات
المجتمع المدني

منتدى "الأسرة والقیم في عالم متغیرّ"، الذي عقده معھد الدوحة الدولي للأسرة،
بالتعاون مع كلیة الدراسات الإسلامیة في جامعة حمد بن خلیفة، في 6 و7 ديسمبر
2023، بحضور خبراء وأكاديمیین وباحثین وصناع السیاسات، ومؤسسات المجتمع
المدني، حیث تمت مناقشة القیم الأسرية التي تبرزھا الحروب والصراعات، ومعايیر
الثابت والمتغیر في الدراسات الشرعیة والاجتماعیة، بالإضافة لتحديات المحافظة
على القیم واستیعاب المتغیر في ظل العولمة والانفتاح الثقافي، ھوية الأسرة
المسلمة بین معايیر الدين والجغرافیا والمواطنة العالمیة، دور المجتمع المدني في
تعضید الأسرة في المجتمعات المسلمة وغیر المسلمة، و دور السیاسات والقانون
في الإدماج والاستبعاد الاجتماعي للأسر المھاجرة، واختُتم المنتدى بنقاش مفتوح

حول أولويات الأجندة البحثیة والتوصیات لمختلف الفاعلین.

المزيد من المعلومات

نظم مركز دارسات الخلیج بجامعة قطر المؤتمر الدولي السنوي الثامن
متعدد التخصصات بعنوان “الأسر الخلیجیة: الاستمرارية والتغییر” بالتعاون

مع معھد الدوحة الدولي للأسرة

نظم مركز دارسات الخلیج بجامعة قطر المؤتمر الدولي السنوي الثامن متعدد
التخصصات بعنوان “الأسر الخلیجیة: الاستمرارية والتغییر” بالتعاون مع معھد الدوحة
الدولي للأسرة ، حیث يھدف المؤتمر الى تعزيز المعرفة بعوامل واتجاھات التغییر في
الاسرة الخلیجیة من منظور متعدد التخصصات والى سد الفجوة المعرفیة في فھمنا
للاسرة الخلیجیة قدم الكلمة الافتتاحیة كلاً من أ.د إبراھیم محمد الكعبي نائب
الرئیس للشؤون الأكاديمیة، جامعة قطر والدكتور خالد النعمة، مدير إدارة البحوث

والسیاسات بمعھد الدوحة الدولي للأسرة .

المزيد من المعلومات

7- الفیديو
يتناول ھذا الفیديو، الذي أعدته DW News، في ديسمبر 2022، كیفیة تعامل أجزاء مختلفة من العالم مع التحديات الناتجة عن
التغیر الديموغرافي. يتعمق الفیديو في السیاسات الواجب اعتمادھا لضمان الاستقرار، ويؤكد على الإجراءات التي يمكن

اتخاذھا لحماية مستقبلنا الاقتصادي والبیئي

في ھذا الفیديو، مقابلة أجرتھا قناة الجزيرة الإنجلیزية مع شابة فلسطینیة عشرينیة
في غزة تكشف معاناتھا بعد تشتت أفراد أسرتھا خلال الحرب:

8- إضاءات
في عام 2020، أجرينا "دراسة تجريبیة" على 7 مدارس في قطر (4 مدارس خاصة تابعة لمؤسسة قطر، ومدرسة خاصة أخرى

غیر تابعة لمؤسسة قطر) ومدرستین حكومیتین في قطر. نفذ معھد الدوحة الدولي للأسرة دراسة استقصائیة على 1157
مشاركًا قبل كوفید-19 و442 خلال كوفید-19 تتراوح أعمارھم بین 12 و15 عامًا.

قدمنا النتائج التي توصلنا إلیھا إلى صانعي السیاسات وكذلك أولیاء الأمور وممثلي المدارس، وأعقب ذلك ورش عمل لأولیاء
الأمور، وأنشطة للطلاب بمشاركة أسرھم، وأجرينا استبیاناً بعدياً لتقییم التدخل. وفي الفترة 2022-2023، عقدنا شراكة مع
وزارة التربیة والتعلیم والتعلیم العالي وأجرينا دراسة كمیة مع 76 مدرسة حكومیة في قطر - عینة مكونة من 9046 مدرسة

تتراوح أعمارھم بین 10 و18 عامًا، ثم قمنا بعرض النتائج على صناع السیاسات في قطر.
في عام 2023، وُلدِ برنامج "تنمیة" - وھو برنامج يتم تنفیذه على المستوى الوطني حول رفاه الیافعین في قطر، بقیادة وزارة

التربیة والتعلیم والتعلیم العالي.
الاستثمار في صحة الأطفال والشباب يمثل استثماراً في مستقبلھم ومستقبل المجتمع. إذا تمكنا من توفیر الدعم اللازم

والإشراف الصحیح، يمكننا بناء جیل قوي وواعد ينعم بالصحة والسعادة.
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