
 

فیدیوأخبار معھد الدوحة الدولي للأسرةالدراسات المحلیةالدراسات الإقلیمیةالدراسات الدولیةرسالة المدیر التنفیذي

النشرة الإخباریة
إصدار دیسمبر 2024

الاستقرار الأسري والاستدامة البیئیة

رسالة المدیر التنفیذي، الدكتورة شریفة نعمان العمادي

القرّاء الأعزاء،

حیث الإنسان،  وحیاة  الكوكب  استقرار  یھدد  یومیًا  واقعًا  المناخي  التغیر  أصبح 
تتعدى تأثیراتھ التغیرات البیئیة لتصل إلى البنى الاجتماعیة والاقتصادیة. الأسر،
الكوارث عن  الناجمة  الضغوط  تواجھ  للمجتمعات،  الأساسیة  الوحدة  بصفتھا 
الطبیعیة والمناخیة بشكل مباشر، مما یجعل فھم تأثیرات ھذه الأزمة وإیجاد حلول

مستدامة لدعم الأسر ضرورة علمیة وإنسانیة على حد سواء.

وفقًا لتقریر صادر عن معھد الدوحة الدولي للأسرة بالتعاون مع جامعة دیوك، تم
تحلیل أبعاد التغیر المناخي على الأسر في مختلف الجوانب الاجتماعیة، وخلصُ
والجفاف الفیضانات  مثل  البیئیة  الكوارث  من  المتضررة  الأسر  أن  إلى  التقریر 
الذین الأطفال  خاصة  لأفرادھا،  النفسیة  الصحة  في  ملحوظًا  تدھورًا  شھدت 
الدخل ذات  أن الأسر  كما  والاكتئاب.  القلق  لاضطرابات  عرضة  أكثر  أصبحوا 
المنخفض تعرضت لفقدان جزئي أو كامل لمصادر دخلھا، مما أدى إلى مضاعفة

التحدیات الاقتصادیة وزیادة معدلات الفقر في المجتمعات الھشة.

كما أن التغیّر المناخي لا یھدد فقط الأمن الغذائي والمائي للأسر، بل یعزز الفجوات الاجتماعیة، حیث أظھرت نتائج التقریر أن الأسر التي تعیش في مناطق ذات
بنى تحتیة ضعیفة تعاني بشكل أكبر، حیث أشارت ھذه الأسر إلى عجزھا عن توفیر الاحتیاجات الأساسیة مثل الغذاء والماء أثناء الكوارث. ھذا التأثیر یمتد أیضًا
إلى التماسك الأسري، حیث أن الضغوط الاقتصادیة والمخاطر الصحیة تؤدي إلى زیادة الخلافات الأسریة، مع زیادة المشاكل الاجتماعیة والنفسیة والعاطفیة لدى

الأطفال وتراجع آداءھم المعرفي.

تفخر مؤسسة قطر للتربیة والعلوم وتنمیة المجتمع، من خلال معھد الدوحة الدولي للأسرة باستضافة ھذا الحدث التاریخي، ونؤكد على استمرار إلتزامنا بتعزیز
الحوار حول رفاه الأسرة وتطویرھا. كما نتطلع إلى الاستمرار في ھذا الزخم، لتوظیف التوجھات الفكریة المبدعة التي تم تبادلھا في المؤتمر لتوجیھ برامجنا

ومبادراتنا المستقبلیة.

البنیة في  الاستثمار  ضرورة  مستدامة، أبرزھا  ومبادرات  شاملة  سیاسات  خلال  من  المناخي  التغیر  مواجھة  في  الأسر  تمكین  خلال  من  التحدیات،  ھذه  ورغم 
التحتیة المقاومة للتغیرات المناخیة كإنشاء أنظمة تصریف میاه فعّالة، وتعزیز شبكات الكھرباء والطاقة النظیفة في المناطق الأكثر عرضة للكوارث.

بالإضافة الى تعزیز برامج الدعم المالي والاجتماعي من خلال توفیر برامج حمایة اجتماعیة فعالة تركز على تعویض الأسر المتضررة وضمان قدرتھا على
مع بھ،  المرتبطة  الكوارث  مع  التعامل  وكیفیة  المناخي  للتغیر  فھمھم  لزیادة  الأسر  تستھدف  توعویة  حملات  إطلاق  على  العمل  ویجب  كما  استقرارھا.  استعادة 
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تضمین ھذه الموضوعات في المناھج التعلیمیة.

في للأسر  اللازم  الدعم  تقدیم  على  التركیز  مع  المعنیة،  الأطراف  كافة  بین  الجھود  تنسیق  لضمان  الدولیة  والمنظمات  الحكومات  بین  الشراكات  تعزیز  وأخیراً 
المناطق الأكثر تأثرًا. ختامًا، نقرّ بأن مواجھة التغیر المناخي تتطلب جھدًا جماعیًا یشمل الأسرة كعنصر محوري في بناء مستقبل أكثر استقرارًا واستدامة.

الدكتورة شریفة نعمان العمادي
رسالة المدیر التنفیذي

معھد الدوحة الدولي للأسرة،

 

الدراسات الدولیة

تغیر المناخ والأسر: مراجعة الأدلة وتوصیات السیاسات
یستعرض ھذا التقریر تأثیرات تغیر المناخ على الأسر من منظور شامل. بحیث یھدف إلى تلخیص المعرفة العلمیة الحالیة حول كیفیة تأثیر تغیر المناخ على
السیاسات على  الضوء  یسلط  كما  الأسریة.  والعلاقات  والأسر،  للأفراد  والنفسیة  الجسدیة  الصحة  على  التركیز  مع  ككل،  الأسري  والنظام  الأسر  داخل  الأفراد 
محددة، توصیات  وتقدیم  العلمیة  الأدلة  مراجعة  خلال  من  المتزایدة.  البیئیة  التحدیات  ھذه  مواجھة  في  ورفاھیتھا  الأسر  مرونة  تعزز  أن  یمكن  التي  والتدخلات 

یسعى التقریر إلى توجیھ صناع السیاسات والباحثین نحو استراتیجیات فعالة للتعامل مع تأثیرات تغیر المناخ على الأسر.
المزید من المعلومات

 

الدراسات الإقلیمیة

حالة التمدّن والھجرة والأسرة في منطقة الشرق الأوسط وشمال إفریقیا
تقدم ھذه الورقة المُنجزة من قبل معھد الدوحة الدولي للأسرة، مراجعة منھجیة للأدبیات لرسم الأدلة على الروابط بین الھجرة والتمدّن ودینامیكیات الأسرة في
منطقة الشرق الأوسط وشمال إفریقیا، من وجھات نظر متعددة التخصصات. تھدف الورقة إلى تقدیم فھم موسع لھذه الروابط في إطار الجھود الرامیة إلى بدء
الاتجاه المتناقص لـ "الأسر الممتدة" مع تزاید التمدن، وتوضّح السمات المفیدة المرتبطة بھیاكل الأسر الحوار وتقدیم فھم أكثر شمولیة. تستعرض الورقة أولاً 
الممتدة، مبیّنة كیف أن إطارھا المستدام یعالج ویعوّض التحدیات التي تواجھ أنماط العیش الحضریة الحدیثة (الأسر النوویة). بعد ذلك، تحاول الورقة الإجابة على
سؤالین بحثیین كبیرین ضمن سیاق منطقة الشرق الأوسط وشمال إفریقیا. یركز السؤال الأول على تأثیر التمدن على الھیاكل الأسریة، مع التركیز على الأسر
الممتدة ضمن البیئات الحضریة، ومشكلة حجم الأسرة وعدد أفرادھا. بینما یركز السؤال الثاني على عواقب الھجرة على دینامیكیات الأسرة على المستوى المحلي

والدولي، موضحاً التحدیات المتعددة التي تواجھھا الھیاكل الاجتماعیة المختلفة في المنطقة.
المزید من المعلومات

 

الدراسات المحلیة

التوسع الحضري والمدن المستدامة في قطر
الحضري النمو  نتیجة  قطر  تواجھ  التي  التحدیات  قطر  جامعة  في  المسحیة  والإقتصادیة  الإجتماعیة  البحوث  معھد  بھ  قام  الذي  ھذا  السیاسات  موجز  یستعرض 
السریع وغیر المسبوق خلال العقدین الماضیین، حیث یعیش 99% من السكان في المدن. وتتمثل التحدیات المھمة في إدارة النمو والتوسع المستقبلي، والحفاظ
على أعلى المعاییر وقبل كل شيء تعزیز الرفاھیة وجودة الحیاة الحضریة. إن تنفیذ قرارات السیاسة الحضریة القائمة على الأدلة والمستنیرة والشاملة أمر بالغ

الأھمیة لمستقبل قطر الحضري.
المزید من المعلومات

 

https://difi.org.qa/wp-content/uploads/2024/10/Climate-Change-Web-1.pdf
https://www.un.org/development/desa/dspd/wp-content/uploads/sites/22/2022/09/Ahmed-Aref-The-State-of-Urbanisation-Migration-and-Family-Dynamics-in-the-MENA-region-3.pdf
https://www.qu.edu.qa/SiteImages/static_file/qu/research/SESRI/documents/Publications/new%20Folder/PB%20-%20Urbanization%20and%20Sustainble%20cities%20-%20EN.pdf


أخبار معھد الدوحة الدولي للأسرة

نظّم معھد الدوحة الدولي للأسرة مع مسجد المنارتین محاضرة مع الشیخ عثمان الخمیس
تحت عنوان “كلكم راعٍ وكلكم مسؤول عن رعیتھ”، قدم الشیخ عثمان الخمیس محاضرة قیمة تناولت أھمیة التربیة السلیمة ومسؤولیة الأب في تربیة الأبناء.

مشاركة معھد الدوحة الدولي للأسرة في الاجتماع الرابع للمدن المستدامة الصدیقة للأسر في المكسیك
قدّم الدكتور أحمد عارف، مدیر المحتوى والتخطیط في معھد الدوحة الدولي للأسرة، ورقة عمل حول "أثر السیاقات البیئیة على العلاقات الزوجیة".

مشاركة معھد الدوحة الدولي للأسرة في الاجتماع السادس للشبكة التنفیذیة لمعھد ماریا كوب
للدیموغرافیا والأسر في المجر

الدولیة للسنة  الثلاثین  الذكرى  لمؤتمر  الرئیسیة  المخرجات  عن  عرضاً  للأسرة،  الدولي  الدوحة  لمعھد  التنفیذي  المدیر  العمادي،  نعمان  شریفة  الدكتورة  قدّمت 
للأسرة. داعیةً إلى تعزیز الجھود التعاونیة بین أصحاب المصلحة والمنظمات والحكومات من أجل تحقیق الأھداف المستدامة للأسرة.

مشاركة معھد الدوحة الدولي للأسرة في القمة السادسة لمؤسسة كادم
بدعوة من مؤسسة كادم في اسطنبول، شارك كل من الدكتور خالد النعمة، مدیر إدارة بحوث وسیاسات الأسرة والدكتور أحمد عارف، مدیر التخطیط والمحتوى

في معھد الدوحة الدولي للأسرة، في القمة السادسة رفیعة المستوى، والتي افتتحھا الرئیس التركي أردوغان، تحت عنوان الذكاء الاصطناعي والمرأة.

مشاركة معھد الدوحة الدولي للأسرة في جلسة “بینما نربي” مع وفاق
تناولت الجلسة أھمیة التعلم من خلال اللعب في تعزیز التربیة الوالدیة، وأكدت الدكتورة شریفة العمادي، المدیر التنفیذي لمعھد الدوحة الدولي للأسرة على أھمیة

ھذا النھج في تعزیز السلوكیات الإیجابیة لدى الأطفال وتقویة الروابط الأسریة، مما یسھم في دعم التماسك الأسري.



فیدیو

"كلكم راعٍ وكلكم مسؤول عن رعیّتھ" مع الشیخ عثمان الخمیس .
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